
 Menü 1 Menü 2

Heiße Fleischwurst a,i Griechische Reisnudeln a,d

mit Kartoffeln in Bechamelsoße i überbacken mit Gemüse i,j

Karottengemüse g Blattsalat

g

Szegediner Gulasch i,g,a gefüllte Germknödel a,d

mit Paprika und Sauerkraut i mit Vanillesoße g

und Püree j

g

Hühnerfrikassee i Kartoffeltaschen d

mit Langkorn Reis mit Kräuterdip g

a und Tomaten-Paprikagemüse

g

Hackbraten gebackene Apfelringe a,d

in Soße a,g mit Zimtsoße a,g

dazu Salzkartoffeln 1

und Schwarzwurzelgemüse a,d

g

Matjesfilet in Sahnesoße 1,7,c,f,j Spinat-Lasagne a,h

nach Hausfrauenart mit Käsesoße a,g

dazu Kartoffeln j und Blattsalat

Linseneintopf i Graupensuppe Gärtnerin i

… mit Wurzelgemüse, Kartoffeln … mit Gemüse u. Kartoffeln
dazu Frankfurter Würstchen 1,i dazu Brötchen f

dazu Brötchen

g

Putenrollbraten in Rahmsoße a,i,g gef. Champignonomelette a,g

mit Kroketten i mit Schwenkkartoffeln g

Unterschrift Kunde dazu Rosenkohlrahmgemüse dazu Babymöhren in Rahmsoße a

 Die Bethesda Service GmbH wünscht Ihnen einen Guten Appetit! Tel.: 060737286-333 Änderungen vorbehalten!

"Essen auf Rädern"
19. Oktober 2026 Lauchcremesuppe a,g

MONTAG

A A

DIENSTAG

Schokoladenpudding mit Vanillesoße

20. Oktober 2026 Bouillon vom Rind mit Gemüsewürfel i

A A

KW 43 /2026 MITTWOCH

Speiseplan Fruchtcocktail 

21. Oktober 2026 Blumenkohlcremesuppe g,i

A A

Vanillecreme mit Waldbeersoße

22. Oktober 2026 Gebrannte Grießsuppe mit Kräutern a,g,i

A A

DONNERSTAG

Vorname Birnenquark 

Name

FREITAG

23. Oktober 2026 Pilzrahmsuppe g,i

Lieferort/ Ortsteil

Schokomousse 

A A

24. Oktober 2026

SAMSTAG B B

Bestelldatum Stracciatellacreme

25. Oktober 2026 Gemüsebrühe mit Nudeln a,g,i

Dessert des Tages

F A

SONNTAG


