
Menü 1 Menü 2 

Frikadelle in Bratensoße 1,i Kartoffeltaschen g

dazu Kartoffeln a,i mit Kräuterdip
und  Wirsingrahmgemüse und Tomaten-Paprikagemüse

a,i

g

Hähnchenbrust in Käse-Eihülle a,i,d bunte Gemüsepfanne a,d,

mit Tomatensahnesoße a,i,g mit Basilikumsoße a,i

dazu Bandnudeln a,d und Gnoochis ( Kartoffelnockerl) j,g,i

und Blattsalat a,i,g

g

Fleischkäse a,i,j Blumenkohlschnitzel mit Käsesoße d,g

in Zwiebelsoße a,i dazu  Kartoffeln a,g,i

Kartoffeln und  Blattsalat
und   Lauchrahmgemüse g,i,j

Spagetthi Bolognese 1,3,5, gefüllte Germknödel a

und  Blattsalat i mit  Vanillesoße a

g,l

g

Gebratener Seelachs a,c,d " Bauernfrühstück" 
in Dillrahmsoße a,g,i Bratkartoffeln 

dazu  Langkornreis i Rührei mit Speck, dazu Gewürzgurke G,d

und Gurkensalat j,G j,G

Pichelsteiner Eintopf i,a Graupensuppe Gärtnerin a,i

… mit Rindfleisch, Schweinefleisch, Wurzelgemüse, Kartoffeln … mit Suppengemüse
dazu Brötchen und  Kartoffeln

dazu Brötchen a

g,d

Tafelspitz a,g,i paniertes Gemüseschnitzel a,g

mit Meerrettichsoße 6 mit Kroketten 
Unterschrift Kunde dazu Kartoffeln a dazu  Erbsengemüse a,g,i

und Rote Bete Salat
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"Essen auf Rädern"
12. Januar 2026 Tomatencremesuppe a,g,i

MONTAG

A A

DIENSTAG

Zitronenquarkspeise

13. Januar 2026 Brühe mit Einlagen a,g,i

A A

KW 3 /2026 MITTWOCH

Speiseplan Vanillepudding mit Schokohaube

14. Januar 2026 Bohnencremesuppe a,g,i

A A

Bayrischcreme

15. Januar 2026 Gebrannte Grießsuppe mit Kräutern a,g,i

A A

DONNERSTAG

Vorname Schmandcreme mit  Birnenkompott

Name

FREITAG

16. Januar 2026 Champignoncremesuppe a,g,i

Lieferort/ Ortsteil

Obst 

A A

17. Januar 2026

SAMSTAG B B

Bestelldatum Haselnusspudding mit Schokosoße 

18. Januar 2026 Sonntagssuppe mit Eierstich und Nudeln a,d,g,i

Dessert des Tages

F A

SONNTAG
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