"Essen auf Radern

Bethesda
SERVICE

Speiseplan
KW 2 /2026

Menii 1 Menii 2
5. Januar 2026 klare Briihe mit Markkl6Bchen a4
Koénigsberger Klopse o Kaiserschmarrn dia
MONTAG I:l in KapernsoBe 2 I:I mit VanillesoBe adi
A mit Reis gl A
und Rote Beete Salat
Zwetschgenkompott ¢
6. Januar 2026 Gemiuisesuppe adis
Tortellini a Riihrei d

DIENSTAG E’ mit Schinken-SahnesoBe 39 I:I mit Rahmspinat ad

und Blattsalat

Mascarponecreme mit ErdbeersoBe s

und Kartoffeln

7. Januar 2026

Champignoncremesuppe =i

Name

Vorname

Hahnchenkeule Nudelauflauf adgi
MITTWOCH |:| BratensoB3e ai |:| mit Blattsalat 9.
A dazu Schwenkkartoffeln A
und Ratatouillegemiise 9l
Schokoladenpudding ¢
8. Januar 2026 Rinderbriihe mit Eiflocken & Nudeln adsi
Bratwurst i Dampfkartoffeln adg
DONNERSTAG EI mit ZwiebelsoBe a |:| mit Krauterquark s
A Kartoffeln agi B und gewiirfelter Tomatensalat

und Blumenkohlrahmgemiise

GrieBpudding mit FruchtsoBe 2s

Lieferort/ Ortsteil

9. Januar 2026
FREITAG

>[]

Kartoffelcremesuppe as.
Fischfrikadelle c
mit RemouladensoBe agi
und Kartoffelsalat i

> [ ]

Schupfnudelpfanne
mit Wintergemuse
dazu ButtersoBe

ad,

Bestelldatum

10. Januar 2026
SAMSTAG

@[]

Bunter Nudeleintopf
... mit Gemuse, Nudeln ad;
dazu Broétchen

Vanillejoghurt mit Mangomark o

Vegetarischer Erbseneintopf
... Gemiise, Kartoffeln
dazu Brétchen

Unterschrift Kunde

11. Januar 2026
SONNTAG

[

Spargelcremesuppe 2o

Schweinsroulade i
in BratensoB3e ai

dazu Rotkohlgemiise ai

und Semmelknodel ad

Dessert des Tages

> [ ]

Champignongulasch
mit Semmelkndodel
dazu Blattsalat

ad
9y

Guten Appetit wiinscht Thnen Ihr Bethesda Kiichenteam!

Telefon: 06073 7286-333

Anderungen vorbehalten!




