
 Menü 1 Menü 2

Frikadelle a,g,m "Armer Ritter" a,d,g

Bratensoße 1,13, ..gebr. Weißbrot in Zucker-Zimt-Panade
dazu Sahnekartoffeln 1,6 dazu Vanillesoße g

und Broccoli und Früchtekompott 6

g

Schlachtplatte a,d,g,i Pellkartoffeln
mit Püree a,i mit Kräuterquark g

und Sauerkraut a,g dazu Tomatensalat j

a,d,g

a,g

Spaghetti Bolognese i,j Gemüsekartoffelauflauf a,d,g,h

mit Salat dazu Knoblauch-Kräutersoße

g

Geflügelwurstgulasch a,g,i Quarkkeulchen a,d,g

mit geschmortem Paprika a,i dazu Vanillesoße a,i

und Vollkornreis a,d und Aprikosenkompott i,j

g

gedämpftes Rotbarschfilet c Tortellini 1,a,d

in Zitronensoße a,g,i mit Basilikumsoße
mit Dampfkartoffeln a,g und Salat

und Blattsalat i

Kartoffeleintopf i Vegatarischer Gemüse-Eintopf a,d,g,i

mit Gemüse … buntes Gemüse  
und Fleischwurstwürfel 5,7 dazu Brötchen a

dazu Brötchen a

Rinderbraten Spinatauflauf a,d,i

in Soße a,i,g mit Käsesoße j

Unterschrift Kunde Knödel und Salzkartoffeln
und Rosenkohlgemüse a,d

 Die Bethesda Service GmbH wünscht Ihnen einen Guten Appetit! Tel.: 060737286-333 Änderungen vorbehalten!

Dessert des Tages

F A

SONNTAG

Bestelldatum Mandelpudding mit Schokosoße

11. Februar 2024 Selleriecremesuppe a,g,i

10. Februar 2024

SAMSTAG B B

Froop Fruchtjoghurt

A A

Vorname Apfelmus

Name

FREITAG

9. Februar 2024 Gemüsecremesuppe g,i

Lieferort/ Ortsteil

8. Februar 2024 Rinderbrühe mit Eiflöckchen a,d,g,i

A A

DONNERSTAG

A A

Heidelbeerquark

KW 6 /2024 MITTWOCH

Speiseplan Milchreis mit Schattenmorellen

7. Februar 2024 Möhrencremesuppe g,i

A B

DIENSTAG

Schokoladenpudding mit Birnenmark

6. Februar 2024 Rinderbouillon mit Gemüsewürfel a,d,i

MONTAG

A B

"Essen auf Rädern"
5. Februar 2024 Spinatcremesuppe a,g,i
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